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Пояснительная записка  

к учебному плану для основного общего образования (5 -9 классы) 

Учебный план  ГОУ ТО «Донская школа №1» (далее - Учреждение) на 2021 -2022 учебный 

год для основного общего образования (5 - 9 классы) разработан на основе: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273ФЗ. 

2. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации «Об  утверждении 

введении в действие федерального государственного образовательного  стандарта  

основного  общего  образования»  от 17.12.2010 года № 1897 (с изменениями и 

дополнениями) 

3. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» от 30.08.2013 года, №1015 

4. Постановления  Главного  государственного  санитарного  врача Российской  Федерации  

«Об  утверждении  СанПиН  2.4.2.3286-15 «Санитарноэпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированнымосновным общеобразовательным 

программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» от 10.07.2015 № 

26 (с изменениями и дополнениями). 

5. Устава ГОУ ТО «Донская школа №1» 

Учебный план для 5 - 9-х классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет перечень учебных предметов, обязательных 

предметных областей и время, необходимое на их изучение. 

 Часть,  формируемая  участниками  образовательных  отношений, обеспечивает 

реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных представителей), 

которые выражены в необходимости изучения русского языка, математики, основ 

безопасности жизнедеятельности  и биологии и распределена следующим образом: 

Предметная область «Русский язык и литература» 

 В целях успешного овладения обучающимися содержанием  образовательной программы 

по русскому языку увеличено количество часов на изучение курса русского языка в 9 

классе на 1 час в неделю за счет части, формируемой участниками образовательного 

процесса, с целью  углубления  представлений учащихся о культурных традициях русского 

языка, помочь ученику творчески овладевать русским языком, осваивать духовный опыт 

человечества, совершенствования навыков исследовательской деятельности гуманитарной 

направленности.  

 

 

 



Предметная область «Родной язык и родная литература» 

 

     Изучение предметов данной предметной области осуществляется в рамках реализации 

интегрированной программы по учебным предметам, входящим в предметную область 

«Русский язык и литература» и выведены в курс внеурочной деятельности (для 5 и 7 

класса). 

 
Предметная область «Общественно-научные предметы» 

Для повышения интереса обучающихся к предмету, в целях социализации, в 5 классе 
отводится 1 час на изучение учебного предмета «Обществознание». 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» 

За счет части, формируемой участниками образовательных отношений выделен 1 час в 
неделю в 7 классе на изучение  учебного предмета «Биология». 

 Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» 

      За счет части, формируемой участниками образовательного процесса,  в 5-7 классах 

добавлено по  1  учебному часу на освоение обучающимися предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 

На изучение учебного предмета «Физическая культура» отводится 3 часа: 2 часа в 

обязательной части учебного плана и 1 час за счет части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

 
Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» 

Данная предметная область является продолжением изучения курса «Основы 
религиозных культур и светской этики» в 4 классе и реализуется путем интеграции с 
такими учебными предметами: «Литература», «История России», «Всеобщая история», 
«Обществознание». В рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей) данных учебных предметов внесены темы, содержащие вопросы духовно-
нравственного воспитания. 

Предметная область «Искусство» 

      За счет части, формируемой участниками образовательного процесса,  в 8-9 классах 

добавлено по  1  учебному часу на освоение обучающимися предмета « Черчение». 

 

 

  

 

 

 

 

 



 Учебный план 

основного общего образования (ФГОС) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

                         Классы 

Количество часов в 

неделю 

 Всего 

V* 

 

VI* VII VIII IX 

 Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 2 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0 0 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий язык) 

0 0 0 0 0 0 

Общественно- 

научные предметы 

История России, 

всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и  

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Естественнонаучные  

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Химия    2 2 4 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 2 1 9 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 26 28 29 31 30 144                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Русский язык и литература Русский язык     1 1 

Общественно- 

научные предметы 

Обществознание 1     1 

Естественнонаучные  

предметы 

Биология     1   1 

Искусство Черчение    1 1 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 1 1 5 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1   3 

Итого 3 2 3 2 3 13 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Итого к финансированию 29 30 32 33 33 157 

Классы, помеченные * обучаются по адаптированной общеобразовательной программе для 

детей с задержкой психического развития (7.1). 


