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          ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  

Рабочая  программа по учебному предмету «Основы  духовно-нравственной 

культуры народов России» для обучающихся с задержкой психического развития 

на уровне основного общего образования подготовлена на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 05.07.2021 г., рег. номер  64101), 

Примерной адаптированной основной образовательной программы основного 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития, 

Примерной программы ОДНКНР 5 класс/ Программы общеобразовательных 

учреждений. Основы духовно-нравственной культуры народов России 5 класс/ 

под общей редакцией Н.Ф. Виноградовой, В.И. Власенко, А.В. Полякова-М.: 

Вентана-Граф, 2018. 
  

Общая характеристика учебного предмета «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» 

Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» входит в предметную область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»». Он направлен на формирование первоначальных 

представлений о светской этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, 

истории и современности. Расширение знаний обучающихся сочетается с 

воспитанием ценностного отношения к изучаемым явлениям: внутренней 

установки личности поступать согласно общественным нормам, правилам 

поведения и взаимоотношений в обществе, ценить и гордиться своей Родиной, 

проявлять уважение к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, бережно относиться к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации.  

Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» имеет 

интегративный характер: изучение направлено на образование, воспитание и 

социализацию подростка при особом внимании к его социально-эмоциональному 

развитию. 

Для преодоления трудностей в изучении учебного предмета «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» необходима адаптация объема 

и характера учебного материала к познавательным возможностям обучающихся с 

ЗПР: учебный материал преподносится небольшими порциями, изыскиваются 

способы адаптации трудных заданий; применяются алгоритмы, дополнительная 

визуальная поддержка, опорные схемы при решении учебно-познавательных 

задач и работе с учебной информацией; используется разносторонняя проработка 

учебного материала, стимулирование применения навыков и компетенций в 

различных жизненных ситуациях; увеличивается доля практико-

ориентированного материала, связанного с жизненным опытом обучающегося с 

ЗПР; используется разнообразие и вариативность предъявления и объяснения 

учебного материала при трудностях в усвоении и переработке информации. 
  

Цели и задачи изучения учебного предмета «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» 



Общие цели изучения учебного предмета «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»:  

-достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, как академических, так и социальных 

(жизненных), определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;  

-становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в ее самобытности, 

уникальности, неповторимости; 

-формирование общероссийской гражданской идентичности обучающихся через 

изучение культуры (единого культурного пространства) России в контексте 

процессов этноконфессионального согласия и взаимодействия, 

взаимопроникновения  и мирного сосуществования народов, религий, 

национальных культур;   

-создание условий для становления у обучающихся мировоззрения на основе 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей, ведущих к 

осознанию своей принадлежности к многонациональному народу Российской 

Федерации;  

 -формирование и сохранение уважения к ценностям и убеждениям 

представителей разных национальностей и вероисповеданий, а также способности 

к диалогу с представителями других культур и мировоззрений;  идентификация 

собственной личности как полноправного субъекта культурного, исторического и 

цивилизационного развития страны.  

Специальной целью изучения предмета «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» обучающимися с ЗПР является их приобщение к 

культурному наследию народов нашей страны, к общечеловеческим ценностям 

предшествующих поколений, воплощенным в религиозных верованиях, 

фольклоре, народных традициях и обычаях (нравственном опыте поколений), в 

искусстве; воспитание духовно-нравственного гражданина России, любящего 

свое Отечество, способного к нравственному совершенствованию и развитию. 
 

Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач: 

-расширение и систематизация знаний и представлений обучающихся с ЗПР о 

культуре и духовных традициях народов России, о нравственных ценностях, 

полученных при освоении программы начального общего образования; 

-формирование первоначальных представлений о традиционных религиях 

народов России, их роли в культуре, истории российского общества; 

-формирование основ морали, семейных ценностей, ориентированное на 

соизмерение своих поступков с нравственными идеалами, на осознание своих 

обязанностей перед семьей, страной; 

-воспитание патриотических чувств; уважения к истории, языку, культурным и 

религиозным традициям своего и других народов России, толерантное отношение 

к людям другой культуры; 

-развитие информационной культуры обучающихся с ЗПР. 

Особенности психического развития обучающихся с ЗПР обусловливают 

дополнительные коррекционные задачи учебного предмета «Основы духовно-

нравственной культуры народов России», направленные на социально-



эмоциональное развитие, развитие мыслительной и речевой деятельности, 

стимулирование познавательной активности, повышение коммуникативной 

компетентности в разных социальных условиях. 
  

Место учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в учебном плане 

В  соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования предметная область «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» является обязательной для изучения. 

В целях реализации настоящей программы на изучение курса на уровне 

основного общего образования в 5 классе отводится 34 часа на учебный год, 1 

учебный час в неделю. 

Учебно-методический комплект 

Рабочая программа предназначена для изучения ОДНКНР в 5 классе 

средней общеобразовательной школы по учебнику Н.Ф. Виноградовой, В.И. 

Власенко, А.В. Полякова. Учебник входит в федеральный перечень учебников, 

рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 г № 345. Учебник имеет гриф 

«Рекомендовано Министерством образования и науки Российской Федерации». 
  

  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ  

 ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ  КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ»  

 

Тематический блок 1. В мире культуры. 

 Величие многонациональной российской культуры. Российская культура – плод 

усилий разных народов. Деятели науки и культуры – представители разных 

национальностей (К.П. Брюллов, И.Е. Репин, К.С. Станиславский и др.). Человек 

– творец и носитель культуры. Законы нравственности – часть культуры 

общества. Источники, создающие нравственные установки.  

Тематический блок 2. Нравственные ценности российского народа 

 «Береги землю родимую, как мать любимую». Представления о патриотизме в 

фольклоре разных народов. Герои национального эпоса разных народов (Улып, 

Сияжар, Урал – Батыр и др.). Жизнь ратными подвигами полна. Реальные 

примеры выражения патриотических чувств в истории России (Дмитрий Донской, 

Кузьма Минин, Иван Сусанин, Надежда Дурова и др.). Вклад народов нашей 

страны в победу над фашизмом. В труде – красота человека. Тема труда в 

фольклоре разных народов (сказках, легендах, пословицах). «Плод добрых трудов 

славен». Буддизм, ислам, христианство о труде и трудолюбии. Люди труда. 

Примеры самоотверженного труда людей разных национальностей на благо 

Родины (землепроходцы, ученые, путешественники и пр.). Бережное отношение к 

природе. Одушевление природы нашими предками. Роль заповедников в 

сохранении природных объектов. Заповедники на карте России. Семья – 

хранитель духовных ценностей. Роль семьи в жизни человека. Любовь, 

искренность, симпатия, взаимопомощь и поддержка – главные семейные 

ценности. О любви и милосердии в разных религиях. Семейные ценности в 



православии, буддизме, исламе, иудаизме. Взаимоотношения членов семьи. Семья 

– первый трудовой коллектив. 

 Тематический блок 3. Религия и культура.  

Роль религии в развитии культуры. Вклад религии в развитие материальной и 

духовной культуры общества. Культурное наследие христианской Руси. Принятие 

христианства на Руси, влияние Византии. Христианская вера и образование в 

Древней Руси. Великие князья Древней Руси. Православный храм (внешние 

особенности, внутреннее убранство). Духовная музыка. Культура ислама. 

Возникновение ислама. Первые столетия ислама – золотое время исламской 

культуры. Успехи образования и науки. Мечеть – часть исламской культуры. 

Иудаизм и культура. Возникновение иудаизма. Синагога – молельный дом 

иудеев. Священная история иудеев в сюжетах мировой живописи. Еврейский 

календарь. Культурные традиции буддизма. Распространение буддизма в России.5 

Тематический блок 4. Как сохранить духовные ценности.  

Забота государства о сохранении духовных ценностей. Конституционные 

гарантии права гражданина исповедовать любую религию. Хранить память 

предков. Уважение к труду, обычаям, вере предков. Примеры 

благотворительности из российской истории. Известные меценаты России.  

Тематический блок 5. Твой духовный мир.  

Что составляет твой духовный мир. Образованность человека, его интересы, 

увлечения, симпатии, радости, нравственные качества личности – составляющие 

духовного мира. Культура поведения человека. Этикет в разных жизненных 

ситуациях. Нравственные качества человека. 
   
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«ОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ 

РОССИИ»  ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 5 КЛАССА 

В результате изучения «Основ духовно-нравственной культуры народов России» 

в 5 классе ученик должен:  

знать: 

 − о культуре и духовных традициях народов России;  

− понятие нравственные ценности и духовный мир народов России; 

 − основные понятия о религиях народов России, их роли в культуре и истории 

российского общества; 

 − национально-территориальное образование Российской Федерации, 

наименование народов населяющих территорию РФ; 

 уметь:  

− находить на карте национально-территориальные образования Российской 

Федерации; 

 − определять влияние природных условий на жизнь и быт людей; 

 − описывать памятники истории и культуры народов России на основе 

иллюстративного материала (учебника, художественного альбома, 

изобразительных электронных материалов и др.) или непосредственного 



наблюдения (экспонатов краеведческого музея, памятников истории и 

архитектуры и др.); 

 − рассказывать (на основе учебника и дополнительных источников информации) 

о традиционных религиях, обычаях и традициях народов России;  

− готовить небольшие сообщения о национальных праздниках, народных 

промыслах народов России, защитниках Отечества, национальных героях; 

 − характеризовать духовно-нравственные черты народов России, основываясь на 

традиционных религиях, фольклоре и других источниках;  

− использовать первоначальные представления о традиционных религиях народов 

России в общении с одноклассниками; 

 − рассказывать о составе семьи, своих обязанностей в семье, оценивать характер 

семейных взаимоотношений; 

 − оценивать, приводя примеры, своё поведение в семье, школе и вне их;  

− объяснять значение понятий «малая родина», «Родина», «россиянин»;  

− приводить примеры беззаветного служения Родине – России, 

- применять полученные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для:  

− толерантного отношения к людям других народов, культур и вероисповеданий, 

− успешного и плодотворного, равноправного взаимодействия и сотрудничества с 

окружающими людьми; 

 − различать хорошие и плохие поступки людей, оценивать их с общепринятых 

нравственных позиций.  

Личностные результаты  

Личностные результаты освоения курса включают  

осознание российской гражданской идентичности; готовность обучающихся к 

саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению; ценность 

самостоятельности и инициативы; наличие мотивации к целенаправленной 

социально значимой деятельности; сформированность внутренней позиции 

личности как особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и 

жизни в целом. 

 1. Патриотическое воспитание  

Самоопределение (личностное, профессиональное, жизненное): 

сформированность российской гражданской идентичности: патриотизма, 

уважения к Отечеству, прошлому и настоящему многонационального народа 

России через представления об исторической роли культур народов России, 

традиционных религий, духовно-нравственных ценностей в становлении 

российской государственности.  

2. Гражданское воспитание  

Осознанность своей гражданской идентичности через знание истории, языка, 

культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России 



и человечества и знание основных норм морали, нравственных и духовных 

идеалов, хранимых в культурных традициях народов России, готовность на их 

основе к сознательному самоограничению в поступках, поведении, 

расточительном потребительстве; сформированность понимания и принятия 

гуманистических, демократических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества с помощью воспитания способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; воспитание 

веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам 

людей или их отсутствию. 

3. Ценности познавательной деятельности 

 Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира. 

Смыслообразование: сформированность ответственного отношения к учению, 

готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на 

основе мотивации к обучению и познанию через развитие способностей к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; воспитание 

веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам 

людей или их отсутствию.  

4. Духовно-нравственное воспитание  

Сформированность осознанного, уважительного и доброжелательного отношения 

к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, 

гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, 

ценностям народов родного края, России и народов мира; освоение социальных 

норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и 

сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; сформированность 

нравственной рефлексии и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, нравственных чувств и нравственного поведения, 

осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; осознание 

значения семьи в жизни человека и общества; принятие ценности семейной 

жизни; уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи через знание 

основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в 

культурных традициях народов России; готовность на их основе к сознательному 

самоограничению в поступках, поведении, расточительном потреблении. 

Метапредметные результаты  

Метапредметные результаты освоения курса включают освоение обучающимися 

межпредметных понятий и универсальные учебные действия (познавательные, 

коммуникативные, регулятивные); способность их использовать в учебной, 

познавательной и социальной практике; готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению учебной деятельности и организации учебного 

сотрудничества с педагогом и сверстниками, к участию в построении 



индивидуальной образовательной траектории; овладение навыками работы с 

информацией: восприятие и создание информационных текстов в различных 

форматах, в том числе цифровых, с учётом назначения информации и её 

аудитории.  

1. Познавательные универсальные учебные действия  

Познавательные универсальные учебные действия включают:  умение определять 

понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, 

самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы 

(логические УУД);  умение создавать, применять и преобразовывать знаки и 

символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач (знаково- 

символические / моделирование);  смысловое чтение;  развитие мотивации к 

овладению культурой активного использования словарей и других поисковых 

систем. 

 2. Коммуникативные универсальные учебные действия  

Коммуникативные универсальные учебные действия включают:  умение 

организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; 

формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение (учебное 

сотрудничество);  умение осознанно использовать речевые средства в 

соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и 

потребностей для планирования и регуляции своей деятельности; владение 

устной и письменной речью, монологической контекстной речью 

(коммуникация);  формирование и развитие компетентности в области 

использования информационно-коммуникационных технологий (ИКТ-

компетентность).  

3. Регулятивные универсальные учебные действия 

 Регулятивные универсальные учебные действия включают:  умение 

самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать для себя 

новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и 

интересы своей познавательной деятельности (целеполагание); умение 

самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач (планирование);  умение соотносить свои 

действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей 

деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в 

рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией (контроль и коррекция);  умение 

оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности 



её решения (оценка);  владение основами самоконтроля, самооценки, принятия 

решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной 

(познавательная рефлексия, саморегуляция) деятельности. 

 Предметные результаты  

Предметные результаты обучения нацелены на - осознание целостности 

окружающего мира, расширение знаний о российской многонациональной 

культуре, особенностях традиционных религий России; − использование 

полученных знаний в продуктивной и преобразующей деятельности; способность 

к работе с информацией, представленной разными средствами; − расширение 

кругозора и культурного опыта школьника, формирование умения воспринимать 

мир не только рационально, но и образно.  

Универсальные учебные действия  

Познавательные:  

− характеризовать понятие «духовно-нравственная культура»; − сравнивать 

нравственные ценности разных народов, представленные в фольклоре, искусстве, 

религиозных учениях; − различать культовые сооружения разных религий; − 

формулировать выводы и умозаключения на основе анализа учебных текстов. 

Коммуникативные:  

− рассказывать о роли религий в развитии образования на Руси и в России; − 

кратко характеризовать нравственные ценности человека (патриотизм, 

трудолюбие, доброта, милосердие и др.). 

 Рефлексивные: − оценивать различные ситуации с позиций «нравственно», 

«безнравственно»; − анализировать и оценивать совместную деятельность 

(парную, групповую работу) в соответствии с поставленной учебной задачей, 

правилами коммуникации и делового этикета. 

 Информационные: − анализировать информацию, представленную в разной 

форме (в том числе графической) и в разных источниках (текст, иллюстрация, 

произведение искусства).  

К концу обучения учащиеся научатся:  

- Воспроизводить полученную информацию, приводить примеры из прочитанных 

текстов; оценивать главную мысль прочитанных текстов и прослушанных 

объяснений учителя. 

 - Сравнивать главную мысль литературных, фольклорных и религиозных 

текстов. Проводить аналогии между героями, сопоставлять их поведение с 

общечеловеческими духовно-нравственными ценностями.  

- Участвовать в диалоге: высказывать свои суждения, анализировать 

высказывания участников беседы, добавлять, приводить доказательства.  

- Создавать по изображениям (художественным полотнам, иконам,9 

иллюстрациям) словесный портрет героя. 



 - Оценивать поступки реальных лиц, героев произведений, высказывания 

известных личностей.  

- Работать с исторической картой: находить объекты в соответствии с учебной 

задачей.  

- Использовать информацию, полученную из разных источников, для решения 

учебных и практических задач. К концу обучения школьники смогут научиться: 

− Высказывать предположения о последствиях неправильного (безнравственного) 

поведения человека.  

− Оценивать свои поступки, соотнося их с правилами нравственности и этики; 

намечать способы саморазвития. 

 − Работать с историческими источниками и документами 
Система оценки результатов освоения программы 

Для организации проверки, учета и контроля знаний обучающихся с ЗПР 

предусмотрен контроль в виде: индивидуальных заданий, тестов, устных опросов, 

защиты проектов. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО ПРЕДМЕТУ «ОСНОВЫ 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ» 

№ Тематичес 

кие  

блоки 

Количество 

академичес 

ких  

часов 

Основное 

содержание 

Основные 

виды  

деятель 

ности  

ЭОР/ 

ЦОР 

Воспитательный 

компонент 

программы 

I В мире 

культуры 

4 ч Величие 

многонациональной 

российской 

культуры. 

Российская культура 

– плод усилий 

разных народов. 

Деятели науки и 

культуры – 

представители 

разных 

национальностей 

Человек – творец и 

носитель культуры. 

Законы 

нравственности – 

часть культуры 

общества.  

Актуализировать зна

ния учащихся о 

пройденном ранее: 

народах России, 

культуре, 

традиционных р 

Характеризовать на 

основе учебника о 

роли человека как 

творца и носителя 

культуры. Объяснять

, что такое этика, 

какого человека 

можно назвать 

нравственным. 

Каковы основные 

источники духовно-

нравственной 

культуры 

Описывать (на 

основе иллюстраций 

учебника, 

непосредственного 

наблюдения и других 

источников) 

известных деятелей 

российской науки и 

культуры. 

www.r
ushill0
7.naro
d.ru/ 

42.1.3 

42.1.4 

https://www.google.com/url?q=http://www.rushill07.narod.ru/&sa=D&usg=AFQjCNGwSjsuQst1wiAURS2-bXLcDksU0w
https://www.google.com/url?q=http://www.rushill07.narod.ru/&sa=D&usg=AFQjCNGwSjsuQst1wiAURS2-bXLcDksU0w
https://www.google.com/url?q=http://www.rushill07.narod.ru/&sa=D&usg=AFQjCNGwSjsuQst1wiAURS2-bXLcDksU0w
https://www.google.com/url?q=http://www.rushill07.narod.ru/&sa=D&usg=AFQjCNGwSjsuQst1wiAURS2-bXLcDksU0w


Показывать роль 

человека в истории и 

культуре 

России. Объяснять, 

что такое 

нравственность. Обс

уждать ситуации, 

касающиеся 

взаимоотношений 

между нациями. 

Какое общество 

можно считать 

нравственно 

здоровым. 

Участвовать в 

обсуждении 

сообщений 

одноклассников. 

II Нравствен 

ные 

ценности 

российского 

народа 

14 ч «Береги землю 

родимую, как мать 

любимую». Жизнь 

ратными подвигами 

полна. В труде – 

красота человека. 

Тема труда в 

фольклоре разных 

народов. Люди труда. 

Примеры 

самоотверженного 

труда людей разных 

национальностей на 

благо Родины. 

Бережное отношение 

к природе. 

Одушевление 

природы нашими 

предками. 

Заповедники на карте 

России. Семья – 

хранитель духовных 

ценностей. Семейные 

ценности в 

православии, 

буддизме, исламе, 

иудаизме. Семья – 

первый трудовой 

коллектив. 

Раскрывать нравстве

нные нормы, которые 

заложены в 

фольклоре разных 

народов 

Объяснять, похожи 

ли герои фольклора 

разных народов, 

какие качества их 

объединяют? привод

ить примеры. 

Рассказывать, как 

наши предки 

отстаивали 

независимость своей 

Родины. 

Показывать на 

примерах из 

учебника и других 

источников, что 

любовь и уважение к 

Родине – святое 

чувство. 

Приводить примеры 

добрых дел (из 

учебника и других 

источников, включая 

и свои собственные 

поступки). 

Характеризовать сво

и отношения с 

друзьями. Участвова

ть в обсуждении 

поступков людей 

(нравственные, 

безнравственные), 

примеры которых 

отобраны в ходе 

групповой работы. 

Приводить 

http://

school

-

collec

tion.e

du.ru/ 

42.1.2 

42.1.3 

42.1.6 

42.1.7 

 

 

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/


примеры любви и 

преданности 

Отчизне, подвигов 

людей в Великую 

Отечественную 

войну. 

Рассказывать об 

одном из городов 

воинской славы. 

Составлять перечень 

духовно- 

нравственных норм, 

которые необходимы 

нам сегодня.   

III Религия и 

культура 

10 ч Роль религии в 

развитии культуры. 

Культурное наследие 

христианской Руси. 

Православный храм 

Духовная музыка. 

Культура ислама. 

Возникновение 

ислама. Мечеть – 

часть исламской 

культуры. Иудаизм и 

культура. 

Возникновение 

иудаизма. Синагога – 

молельный дом 

иудеев. Еврейский 

календарь. 

Культурные 

традиции буддизма. 

Распространение 

буддизма в России. 

Характеризовать, что 

такое милосердие, 

справедливость, 

терпимость, 

честность, зависть 

Объяснять, откуда на 

Русь пришло 

христианство, кто 

крестил 

Русь; приводить 

примеры, чем один 

народ отличается от 

другого. Показывать 

на карте территорию 

России, её столицу, 

ареал расселения 

русских по 

территории страны, 

национально-

территориальные 

образования народов 

России. 

Сравнивать (на 

основе иллюстраций) 

традиционные 

религии; выявлять об

щие черты и 

отличия. Описывать 

национальные 

костюмы, изделия 

народных 

промыслов. 

Рассказывать 

(привлекая знания из 

других курсов 

начальной школы, 

дополнительные 

источники, свои 

наблюдения) о 

праздниках, обычаях 

и традициях 

коренных народов 

России. Приводить 

примеры (на основе 

фольклора) 

https:

//fom

a.ru/fi

lmy-

dlja-

detej.

html 

42.1.1 

42.1.3 

42.1.4 

42.1.8 

https://foma.ru/filmy-dlja-detej.html
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https://foma.ru/filmy-dlja-detej.html
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отношения 

отдельных народов 

России к своему 

языку, обычаям и 

традициям. 

Обобщать знания о 

народах 

России; объяснять, 

что каждый народ 

России - её 

неотъемлемая 

часть. Обсуждать сит

уации, касающиеся 

отношений между 

людьми разных 

национальностей. 

IV Как 

сохранить 

духовные 

ценности 

3 ч Забота государства о 

сохранении 

духовных ценностей. 

Хранить память 

предков. Уважение к 

труду, обычаям, вере 

предков. Известные 

меценаты России. 

Рассказывать на 

основе учебника и 

других источников о 

возрождении 

духовных 

ценностей; раскрыва

ть их нравственные 

ценности. Объяснять, 

что объединяет 

религии народов 

России. 

Описывать (на 

основе иллюстраций 

учебника, 

непосредственного 

наблюдения и других 

источников) 

культовые 

сооружения. 

Показывать, как 

государство защищает 

духовные 

ценности. Объяснять, 

что такое 

веротерпимость. Обсу

ждать, как сохранить 

нравственные 

традиции. Участвовать

 в обсуждении 

сообщений 

одноклассников. 

https:

//fom

a.ru/fi

lmy-

dlja-

detej.

html 

42.1.1 

42.1.3 

V Твой 

духовный 

мир 

2 ч Что составляет твой 

духовный мир. 

Образованность 

человека, его 

интересы, увлечения, 

симпатии, радости, 

нравственные 

качества личности – 

составляющие 

духовного мира. 

Культура поведения 

человека. 

Характеризовать дух

овно-нравственные 

черты народов 

России, основываясь 

на материале 

учебника, фольклоре 

и других 

источниках. Раскрыв

ать нравственные 

нормы, которые 

заложены в 

книгах. Объяснять це

https:

//fom

a.ru/fi

lmy-

dlja-

detej.

html 

42.1.1 

42.1.3 

42.1.5 
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https://foma.ru/filmy-dlja-detej.html
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https://foma.ru/filmy-dlja-detej.html


Нравственные 

качества человека. 
нность человеческой 

жизни; приводить 

примеры спасения 

людей в военное 

время и в мирной 

жизни. 

Рассказывать о 

прочитанных 

произведениях; оцен

ивать характер 

нравственных 

ценностях 

человеческого 

общества. 

Составлять перечень 

своих 

обязанностей. Обсуж

дать приведенный в 

учебнике материал 

об отношении детей 

к родителям и 

родителей к 

детям; объяснять, что 

любовь и верность 

родине – святое 

чувство 

 

VI Обобщающее 

повторение 

1 ч     

 

Воспитательный компонент программы 

 

42.1. 1  Гражданское воспитание 

42.1. 2  Патриотическое воспитание 

42.1.3  Духовно- нравственное воспитание  

42.1.4  Эстетическое воспитание 

42.1.5  Физическое воспитание,  

            формирование культуры здоровья и   эмоционального благополучия 

42.1.6  Трудовое  воспитание   

42.1.7   Экологическое  воспитание 

42.1.8   Ценности научного познания 
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